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SVENSK FORENING FOR OBESITASKIRURGI

till kliniker i Sverige med obesitaskirurgisk verksamhet

Hantering av patienter efter obesitaskirurgi utomlands

Bakgrund:

Antalet som genomgar obesitaskirurgiskt ingrepp utomlands forefaller stort.
Sannolikt ar det vanligast att man far en valfungerande operation. Dock har det
identifierats patienter dar dokumentation om ingreppet varit ytterst bristfallig och i
nagra fall direkt missvisande.

For manga ar det oklart hur fortsatt uppféljningen ska ske och vem som har ansvar vid
komplikationer till ingreppet.

Det foreligger inte sallan bristande information angaende tillskottsbehandling.

Ett antal patienter kommer hem till Sverige med pagaende komplikation till kirurgin
och hamnar direkt in i svensk sjukvard.

SFOKs rekommendation till kirurgkliniker med obesitaskirurgisk kompetens:

Patienter bér informeras om att minst ett drs uppféljning ska férvintas av en
opererande klinik, éven vid operation utomlands.

Om den opererande kliniken inte tar ansvar vid misstankt komplikation bér personer
som opererats utomlands erbjudas bedémning och vid behov kirurgisk atgard,
forutsatt att de ar folkbokférda i Sverige.

Patienter som inte ar folkbokférda i Sverige erhaller noédvandig akutsjukvard.
Sjukvarden bor ge rad och rekommendationer angaende uppfdljning och
tillskottbehandling efter obesitaskirurgin enligt “svensk standard”.

Om inga problem identifieras runt ingreppet skots uppféljningen lampligen inom
primdrvarden, man kan dock garna bista med brev till vardcentral som inkluderar
standard-PM for uppféljning efter obesitaskirurgi.

Utlandsopererade patienter kan/bor erbjudas mojlighet att kontakta den
obesitaskirurgiska enheten vid problem som antas bero pa ingreppet.

Kvalitetsregistret SOReg:

Operationer pa klinik utomlands ska i normalfallet INTE registreras i SOReg da vare sig
typ av ingrepp eller hur det utforts sakert kan bekraftas.

Reoperationer pa svensk kirurgklinik (efter obesitaskirurgi utomlands) ska
registreras pa sedvanligt satt i SOReg (det vill sdga som revisionskirurgi).
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